
Unsere 
Ganztagsangebote
im Schuljahr 
2025/2026



Unter dem Motto „Gemeinschaft – Leistung – Lebensfreude“ bieten wir euch für das kommende 
Schuljahr 14 vielfältige Ganztagsangebotesowie wichtige unterrichtsergänzende Präventionsworkshopsan.

Fotos: GTA Gerätturnen, 2018 (oben) 
sowie Markt der Möglichkeiten, 2023 (links)



Ergänzungen/Erweiterungen zum Schulunterricht – „Nach-/Vorhilfe“ 

Angebotsname Inhaltsbeschreibung Klassenstufe Wochentag Betreuer

Schulsanitätsdienst • Ziel: Aufbau eines Schulsanitätsdienstes, Einsatz im Schulalltag (Dienst 
nach Dienstplan); Entwicklung von Sozialkompetenz und Teamfähigkeit, 
Konfliktlösemechanismen, …

• Inhalt: Ersthelfer-Ausbildung durch die Johanniter, regelmäßige 
Anleitungen, Auswertungen von Einsätzen und Fortbildungen der 
Schulsanitäter (Zertifikat)

8 – 10 Bei Interesse bitte 
bei Frau Kreutz 
melden!

Betreuer der 
Johanniter Jugend, 
Frau Kreutz

Kochen • Ziel: Erlernen von Grundlagen des Kochens
• Inhalte: Grundwissen rund um Gesunde Ernährung, 

Lebensmittelverarbeitung, Hygiene in der Küche, Einkaufs- und 
Budgetplanung

5 – 10 Dienstag
14:30 – 16:00 Uhr

Frau Niedermeier

Eine Stolperschwelle 
für Nossen

• Erforschung des KZ-Außenlagers Nossen im Nationalsozialismus
• Recherche mit Originaldokumenten aus dem Archiv
• Auseinandersetzung mit Biografien ehemaliger Zwangsarbeiter
• Exkursion in die KZ-Gedenkstätte Flossenbürg
• Planung und Verlegung einer Stolperschwelle vor dem historischen Ort

8 – 12 Wird in Absprache 
mit den 
Teilnehmern 
festgelegt;
aller 2 Wochen

Herr Mäbert

Schüler-helfen-
Schülern

• Nachhilfe auf Augenhöhe
• Schwerpunkt: Mathematik, Naturwissenschaften, Sprachen

vorrangig 5 – 7 auf Anfrage bei 
Frau Weiß (Mail)

SuS aus den 
Klassenst. 10 – 12



Kreativangebote - I
Angebotsname Inhaltsbeschreibung Klassenstufe Wochentag Betreuer

Tonwerkstatt • Ziel: Kennenlernen verschiedener Materialien und deren 
Anwendungsbereiche zur kreativen Gestaltung des Lebensumfeldes, 
Schule, Klassenzimmer, Geschenke

• Vertiefung und Erweiterung von Kenntnissen und Fertigkeiten, die im 
Kunsterziehungsunterricht erworben wurden

• Inhalte: Maltechniken, Tonarbeiten – Modellieren und Bemalen, Arbeit mit 
Naturmaterial

5 – 12 Montag 
14:30 – 16:00 Uhr
(voraussichtlich in 
2 Gruppen, je eine 
Gruppe pro 
Halbjahr)

Frau Schreiter

Chor • Ziel: Weiterentwicklung des Schulchors, Repertoire und 
Gemeinschaftssinn, Vorbereitung und Gestaltung diverser 
Schulveranstaltungen, z.B. Weihnachtskonzerte, Weihnachtssingen, 
Frühjahrskonzert und Klassentreffen

• Inhalt: regelmäßige Proben
• Durchführung eines mehrtägigen Chorlagers zur Erstellung und Übung der 

Programme für das Schuljahr

Kinderchor 5 – 7

Jugendchor 8 – 12

Dienstag
13:35 – 14:20 Uhr

Dienstag
14:30 – 16:00 Uhr

Frau Broggio

Frau Chill

Drucken • Ziel: Nutzung der Druckwerkstatt - Gestaltung und Anfertigung von 
Drucken in reiner Handarbeit (Schriftsatz und -druck)

• Inhalt: Druck von Plakaten für Schulveranstaltungen (Theater, Konzerte,
Musicals, Tag der offenen Tür usw.), Einladungen, Karten, Kalender, eigene
Texte, Glückwünsche u. v. m.
Einen beliebigen Text entsprechend des Inhaltes mit Hilfe von Schrift, 
Farbe und eigenen kreativen Ideen gestalterisch wirkungsvoll umsetzen,
Zusammensetzen der Schriften zu einem Satz, farbig einwalzen und mittels
einer Abzugspresse drucken, Verzierungen aufbringen.

5 – 12 Montag
13:30 – 16:00 Uhr
(bzw. ab 14:30 
Uhr)

Frau Latzel

Leider keine Anmeldung mehr möglich!
Maximale Teilnehmerzahl erreicht!



Kreativangebote - II
Angebotsname Inhaltsbeschreibung Klassenstufe Wochentag Betreuer

Theater • Ziel: Spielen - Entwickeln - Darstellen. Entwickeln von Szenen und 
schließlich einer kompletten Aufführung

• Übungen für Körpersprache, Stimme und Sprechtexte, Impulse und 
Interaktion, Einsetzen von Bühnenraum

• Entwickeln von Rollen und Emotionen, Darstellen von Beziehungen der 
Rollen, Einsatz von Licht, Ton, Requisiten, Bühnenbild etc.

• Umsetzen von Textvorlagen in Szenen und/oder Entwickeln eigener 
Spielideen/Texte - bis hin zur Präsentationsreife

5 – 7 Donnerstag
14:30 – 16:00 Uhr

Herr Deike
(Schauspieler)

Handarbeiten von A - Z
(Klöppeln, Häkeln, 
Stricken, …)

• Ziel: Erlernen der Grundlagen von 5 Handarbeitstechniken – Nähen, 
Klöppeln, Stricken, Sticken und Häkeln

• Inhalte: Materialkunde, verschiedene Techniken erarbeiten, kleine 
Werkstücke fertigen

• Unterstützung bei der Umsetzung eigener Ideen und Wünsche 

5 – 10 Dienstag
14:30 – 15:30 Uhr

Frau Bost



Sportangebote
Angebotsname Inhaltsbeschreibung Klassenstufe Wochentag Betreuer

Gerätturnen • Ziel: Förderung von Kindern, die ihre Leistungen im Gerätturnen steigern 
wollen

• Inhalt: Gerätturnen
• Auswahl der Schüler nach Anmeldung, Empfehlung durch die Sportlehrer
• Evaluation: individuelle Leistungssteigerung beurteilen, Feedback durch 

Teilnehmer, Sportlehrer

5 – 12 Dienstag
16:00 – 18:00 Uhr
und
Freitag 
14:30 – 16:00 Uhr

Frau Sprint und 
Herr Fiedler

Fitness • Ziel: Anleitung zum Sporttreiben
• Inhalt: Training an Geräten im Fitnessstudio unter Anleitung
• Erstellen individueller Trainingsprogramme
• Schulung von Beweglichkeit und Ausdauer

5 – 10 Dienstag (im 
Fitnessstudio) 
14:45 – 15:30 Uhr

Frau Post 
(Fitnesstrainerin)

Angebote aus dem Bereich Technik/Programmierung
Angebotsname Inhaltsbeschreibung Klassenstufe Wochentag Betreuer

Modellbau • Ziel: Förderung des technischen Interesses und handwerklicher 
Fertigkeiten, Bau von diversen Modellen

• Inhalt: Planung des Modells, Materialbeschaffung, Konstruktion und Bau, 
Erweiterung durch Motorantrieb, Tests

• Präsentation: Tag der offenen Tür

5 – 12 Mittwoch, 14tägig
14:30 – 16:00 Uhr

max. 10 
Teilnehmende!

Herr Piontek



Naturwissenschaftsangebote
Angebotsname Inhaltsbeschreibung Klassenstufe Wochentag Betreuer

Natur entdecken und 
naturwissen-
schaftliches
Experimentieren 

• Ziel: Vertiefung der Kenntnisse zum Natur- und Umweltschutz, Arbeit im 
Naturschutz; Experimentierfreude wecken, naturwissenschaftliche 
Phänomene kennenlernen, Kompetenzen stärken, durch die eigene 
Durchführung von Experimenten lernen Kinder aktiv und spielerisch

• Inhalt:
Theorie: Bedeutung Ökosysteme, Schutzgebiete, Artenkenntnis, 
Artenvielfalt
Praxis Beobachten der Natur vor der „Haustüre“, Bau und Kontrolle von 
Nisthilfen, Erfassung und Dokumentation von Arten und Phänologie, Tag 
der Artenvielfalt (alle 2 Jahre), Erlernen des Präparierens von Insekten; 
Experimente planen und durchführen, Teilnahme am Wettbewerb 
„Chemkids“, Interesse für Naturwissenschaft gewinnen

• Präsentation zum Tag der offenen Tür und in den Vitrinen des 
Fachbereichs Biologie

5 – 12 Donnerstag
(14tägig, im 
Wechsel mit 
„Junge 
Naturwächter“)
14:30 – 16:00 Uhr

Frau Hänsel und 
Herr Feustel

Junge Naturwächter • Ziel: Arbeit im Naturschutz (grundlegende Befähigung zur Arbeit im 
ehrenamtlichen Naturschutzdienst)

• Inhalt: Grund- und Aufbaukurs des NABU, Natur-, Landschafs- u. 
Umweltschutz; Entdecken, Beobachten und Kennenlernen heimischer 
Tier- und Pflanzenarten

5 – 7 Donnerstag
(14tägig)
14:30 – 16:00 Uhr

Herr Hurtig; 
NABU –
Regionalgruppe 
Meißen
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